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OBJETIVOS
General
Promover el uso de la teoría de las inteligencias múltiples en 
la catequesis, proporcionando herramientas para que los 
catequistas diseñen encuentros más dinámicos, 
personalizados y efectivos.

Estrategia Catequética
Identificar las principales inteligencias múltiples propuestas 
por Howard Gardner y su implicación en la catequesis. 

Proporcionar estrategias didácticas para integrar las 
inteligencias múltiples en los encuentros catequéticos. 

Diseñar un ejemplo práctico de catequesis adaptado a las 
inteligencias múltiples para adolescentes. 
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01:48

YouTube

Los niños tienen diferentes formas de aprender

https://www.youtube.com/watch?v=ZNNdpL3c53c
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Inteligencias Múltiples en 
la Catequesis
Este taller explora la aplicación de las inteligencias múltiples en la 
catequesis, ofreciendo herramientas para diseñar encuentros más 
dinámicos y efectivos.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


 ¿Cómo podemos impartir la catequesis de manera que cada persona, según su forma de 
aprender, descubra y viva el mensaje de Dios?
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Desmitificando las 
inteligencias múltiples
Neuromito
El modelo de Gardner no define una sola inteligencia predominante, 
sino que cada individuo puede desarrollar todas las inteligencias en 
diferentes niveles.

Propósito
Mostrar que la catequesis puede enriquecerse al integrar estrategias 
diversas según las inteligencias.
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1. Inteligencia Naturalista
Definición
Habilidad para identificar y comprender los elementos de la 
naturaleza y su relación con el ser humano.

Estrategia Catequética
Uso de la contemplación, la eco teología y la conexión con la 
creación.

Ejemplos 
Peregrinación ecológica, Huertos bíblicos, Observación del cielo 
nocturno
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2.Inteligencia Visual-Espacial
Definición
Capacidad para percibir el mundo en 
imágenes y representarlo 
visualmente.

Estrategia Catequética
Uso de imágenes, símbolos y arte en 
la enseñanza de la fe.

Ejemplos
Creación de un mural de parábolas, 
Collage de imágenes sobre la fe, Uso 
de iconografías religiosas
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3. Inteligencia Lingüístico-
Verbal

Definición
Facilidad para la 
expresión oral y 
escrita.

Estrategia 
Catequética
Debates, 
dramatizaciones y 
textos reflexivos.

Ejemplos
Debate a Dios, Carta a Dios, 
Dramatización de las 
bienaventuranzas
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4. Inteligencia Lógico-
Matemática

Definición
Habilidad para el razonamiento lógico y la estructuración de ideas.

Estrategia Catequética
Uso de esquemas, analogías y retos.

Ejemplos
Mapas conceptuales sobre valores, analogías matemáticas, 
códigos secretos
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5. Inteligencia 
Interpersonal

1 Definición
Habilidad para interactuar y comprender a los demás.

2 Estrategia Catequética
Dinámicas grupales y trabajo colaborativo.

3
Ejemplos
Entrevistas sobre la fe, rol de discípulos misioneros, 
dramas colaborativos
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6.Inteligencia Cinético-Corporal

1
Uso del cuerpo para expresar ideas.

2
Estrategia Catequética
Expresión corporal, movimiento y actividades físicas.

3
Ejemplos
Baile y expresión corporal en oración, Vía Crucis viviente, 
dinamización de parábolas
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7. Inteligencia Musical
Definición: Sensibilidad a los sonidos y ritmos. 

Estrategia catequética: Uso de música para oraciones y reflexiones.

Ejemplos en la catequesis: creación de canciones sobre valores 
cristianos, uso de cantos gregorianos para la meditación, improvisación 
musical con Salmos.
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8. Inteligencia 
Intrapersonal
Definición: Capacidad de introspección y autoconocimiento. 

Estrategia catequética: Reflexión personal y oración. 

 Ejemplos en la catequesis: diario espiritual, meditación guiada con 
textos bíblicos, autoevaluación de la vida cristiana.
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9. Inteligencia Espiritual
Definición: Capacidad de encontrar significado en la vida a través de la 
fe. 

 Estrategia catequética: Oración profunda y conexión con lo sagrado. 

 Ejemplos en la catequesis: oración contemplativa en la naturaleza, 
retiro espiritual de silencio, experiencias de adoración eucarística
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"Dios nos creó con 
talentos únicos, y nuestra 
misión como catequistas 
es ayudar a cada joven a 
encontrarse con Él a su 
manera"
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GRACIAS POR SU 
ATENCIÓN
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